Version du 9/12/2019

Calendrier 2019 / 2020 : début de la saison sportive le samedi 14 septembre 2019

3k fledeFrance

SEPTEMBRE - 2019

OCTOBRE 2019

NOVEMBRE - 2019

DECEMBRE - 2019

N° de téléphone

D| 1 [77-Mitry Mory 16T PMO 3et4 +1 (9hl5) 06 87 13 86 25
L| 2
M| 3 ]93-Blanc-Mesnil 8T 3 et 4 Loisir (14h00) 06 60 52 08 87
M| 4
J| 5 |77-Courtry 16D Loisir 3 et 4 (9H) ANNULE 06 81 75 64 33
49 v 6
S| 7
D8 77-Meaux 16Q PMO 3et4 +1 06 22 38 82 62
LBR-Open Féminin Veneux-Les-Sablons (77)
L| 9
M| 10
M| 11
50 J | 12 |77-Mitry Mory 16D Loisir 3 et 4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
V| 13
S| 14 |91-Ris-Orangis 16Q PMO 3 et 4 06 835146 10
D[ 15 [77-Mitry Mory 16T Mixte PMO 3 et 4 +1 (9h15) 06 87 13 86 25
L| 16
M|[ 17
M| 18
J | 19 |77-Mitry Mory 16D Loisir 3 et 4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
51V 20
S| 21
Dl 22 77-Mitry Mory 16S PMO 3 et 4 +1 (9h15) 06 87 13 86 25
78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) 0134796261
L| 23
M| 24
M| 25 NOEL
521 J | 26 |77-Mitry Mory 16D Loisir 3et4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
V| 27
S| 28
D| 29 |77-Mitry Mory 16S PMO 3 et4 +1 (9h15) 06 87 13 86 25
L| 30 |
M 31
JANVIER - 2020 N° de téléphone
M| 1 ler de I'AN
J| 2 |77-Mitry Mory 16D Loisir 3et 4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
1LV 3
S| 4
ol s 77-Mitry Mory 16T PMO 3 et 4 +1 (9h15) 06 87 13 86 25
78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) 0134796261
(L] 6 |




M| 7 ]93-Blanc-Mesnil 8D 3 et 4 Loisir (14h00) 06 60 52 08 87
M| 8
J | 9 [|77-Mitry Mory 16D Loisir 3 et 4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
V] 10
S| 11
ol 12 CBD77-Challenge d'hiver 2020 - Courtry ou Meaux
78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) 0134796261
L] 13
M| 14
M| 15
J | 16 |77-Mitry Mory 16D Loisir 3 et 4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
V| 17
s| 18 77-Mitry 16Q NATIONAL M2 par poules 06 87 13 86 25
91-Ris-Orangis 16Q PMO 3 et 4 06 83 51 46 10
ol 19 77-Mitry Mory 16Q NATIONAL M2 par poules 06 87 13 86 25
78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) 0134796261
L| 20
M| 21
M| 22
J | 23 |77-Mitry Mory 16D Loisir 3et 4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
V] 24
S| 25 |ASSEMBLEE GENERALE LBR a Ris-Orangis (9h00)
ol 2 77-Meaux 16Q PMO 3 et 4 +1 06 22 38 82 62
CBD78-Challenge René André Triplettes PMO 3 et 4 +1 (réservé 78)
L|{ 27
M| 28
M| 29
J] 30
VvV 31
FEVRIER - 2020 N° de téléphone
S 1 |77-Mitry Mory Loisir Trophée DESTRO sur invitation - (8h) 06 87 13 86 25
D| 2 [78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) 013479 62 61
L| 3
M| 4 ]93-Blanc-Mesnil 8T Loisir 3 et 4 (14h00) 06 60 52 08 87
M| 5
77-Courtry 16D Loisir 3 et 4 (9H) (sous réserve) 06 81 75 64 33
V]| 7
S| 8 |91-Ris-Orangis 32Q PMO 3 et 4 06 83 51 46 10
77-Meaux - 16Q Propagande 3 et 4 +1 (en poules) 06 22 38 82 62
D| 9 |[78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) 0134796261
91-Ris-Orangis 32Q PMO 3 et 4 (suite) 06 835146 10
L| 10
M| 11
M| 12
J | 13 |77-Mitry Mory 16D Loisir 3et4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
V| 14
S| 15
ol 16 77-Mitry Mory 16T Mixte PMO 3 et 4 +1 (9h15) 06 87 13 86 25
78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) 0134796261
L| 17
M| 18
M| 19
J | 20 |77-Mitry Mory 16D Loisir 3et4 +1 (13h) 06 87 13 86 25




V] 21
S| 22
ol 23 77-Meaux 16Q Propagande 3 et 4 +1 (en poules) 06 22 38 82 62
78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) 0134796261
L| 24
M| 25
M| 26
ST 27 77-Mitry Mory 16D Loisir 3 et 4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
V| 28
S 29
MARS - 2020 N° de téléphone
LBR-Open Féminin Blanc Mesnil (93)
9|D| 1 |77-Courtry 16Q PMO 3 et 4 (sous réserve) 06 81 75 64 33
78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) 013479 62 61
L| 2
M| 3 |77-Veneux les Sablons 10Q Loisir (+ 50 ans) (Aurard) 07 826377 15
M| 4
J ]| 5 [77-Mitry Mory 16D Loisir 3et4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
10 v| 6
S| 7
77-Mitry Mory 16T Mixte PMO 3 et 4 +1 (9h15) 06 87 13 86 25
D| 8 [78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) 0134796261
93 Pantin 32D 3 et 4 06 18 75 18 90
L| 9
M| 10
M] 11
J | 12 [77-Mitry Mory 16D Loisir 3et 4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
11{v| 13
S| 14 [CBD92-Championnat des AS 3 et 4
ol 15 CBD92-Championnat des AS 3 et 4
77-Meaux 16Q PMO 3 et 4 +1 06 22 38 82 62
L|{ 16
M| 17
M| 18
J | 19 [77-Mitry Mory 16D Loisir 3et4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
121 V| 20
S| 21
77-Mitry Mory 16S PMO 3 et 4 +1 (9h15) 06 87 13 86 25
D| 22 |94-U.B.V.T. 16T PMO 3&4+1 (Aurard) 06 26 64 70 82
Dijon : finale régionale des Opens féminins
L| 23
M| 24
M| 25
J | 26 |77-Mitry Mory 16D Loisir 3et4 +1 (13h) 06 87 13 86 25
13| V| 27
S| 28 |CBD91-A.S3et4 016448 74 31
LBR-Challenge Double Féminin - Meaux
D| 29 |ES 18éme 16D 3 et 4+1 (poules) (8h30) 01 40 38 34 35
CBD91-A.S3et4 016448 74 31
L] 30
14 M| 31

AVRIL - 2020

N° de téléphone




M| 1
J]| 2
V] 3
75-BS20éme 16D 3 et 4+1 (poules) (8h30) 01436498 19
14 S| 4 |77-Nangis 16D PMO 3 et 4 (Aurard) (9h) 01 64 08 23 50
91-Paray 32D PMO 3 et 4+1 07 68 16 66 41
CBD77- Finale des AS 3 et 4 - Mitry 06 87 13 86 25
ol s 91-Malassis 16Q PMO 3 et 4 0164 91 14 28
92-Vanves 16D 3 et 4 (Aurard) 095127 88 30
95-Sarcelles 32D TD (8h30) 01 34 38 08 35
L| 6
M| 7
M| 8
15031 9 |77-Courtry 16D Loisir 3 et 4 (9h) (sous reéserve) 06 81 75 64 33
V| 10
S| 11
D| 12 [93- Blanc Mesnil PROPAGANDE 32D TD Paques
L | 13 |78-Chevreuse 16D PMO 3 et 4 +1 (Aurard) 06 33 28 10 99
M| 14
M| 15
J| 16
16 V| 17
S| 18 |CBD- Championnat Simple (M3-M4-F3-F4)
75-Cercle Jeanne d'Arc 77-Nangis 78-Limay 91-? 92-Vanves 93- Blanc-Mesnil 94-LePerreux 95-
D| 19 |CBD- Championnat Simple (M3-M4-F3-F4) |
L| 20
M| 21
M| 22
J | 23 |94-Le Perreux 16D PMO 3&4+1 (Aurard) 01 43 24 03 45
V| 24
17 LBR-Trophée de France St Germain/Morin (77) si + de 16 équipes par D
S| 25 |91-Corbeil 32D PMO 3 et 4 06 86 48 83 43
95-Osny 16D Mixte 16D TD (Aurard) (14h00) 06 61 16 28 91
LBR-Trophée de France St Germain sur Morin
D| 26 |78-Conflans 16D PMO 3 et 4 (Aurard) 06 20 74 48 35
95-Sarcelles 16D PMO 3 et 4 (Aurard) | 0134380835
L| 27
M| 28
M| 29
18] J | 30 [77-Melun 10T Loisir (+ 50 ans) (14h) 06 84 48 09 92
MAI - 2020 N° de téléphone
1 75-Les amis les Gones 16D Mixte 3 et 4 +1 (poules) (9h00) 06 82 82 87 00
92-Sceaux 32D Propagande 3 et 4 +1 0146 7491 29
2 |CBD-Championnat Double (M3-M4-F3-F4)
75- BS 20éme 77-Meaux 78-Chevreuse 91-? 92-Sceaux 93-Pantin 94-UBVT 95-Sarcelles
D| 3 |CBD-Championnat Double (M3-M4-F3-F4) |
L| 4
M| 5
M| 6
19 J | 7 [|77-Courtry 16D Loisir 3 et 4 (9h) (sous réserve) 06 81 75 64 33
V| 8 [92-Chatenay-Malabry 16D PMO 3 et 4 +1 (Martin) 06 27 13750
S| 9
n

a
>

91-Etampes 16Q TD

06 63 71 90 37




| | *¥ [75-ES 18éme 16D Mixte 3 et 4 +1 (poules) (8h30) 01 40 38 34 35
L] 11
M|[ 12
M| 13 |77-Melun 10T Loisir (+ 50 ans) (14h) 06 84 48 09 92
J | 14 |CBD91-challenge Vétérans (réservé 91) 016448 74 81
V| 15 |95-Osny 16D TD Semi nocturne(Aurard) (19h00) 06 61 16 28 91
20 LBR- Qualificatifs Régionaux et Interrégionaux SIMPLES Meaux (77)
s| 16 75-BS 20éme 16T TD (10h) 10éme anniversaire 0143649819
77-Champagne sur Seine 20D Loisir 3 et 4 (Aurard) 06 42 24 65 80
91-Brétigny 16T PMO 3 et 4 06 81 96 25 99
LBR- Qualificatifs Régionaux et Interrégionaux SIMPLES Meaux (77)
D| 17 |75-BS 20éme 16T TD (suite) 10eme anniversaire 01436498 19
92-ACBB 16T PMO 3 et 4 +1 (Martin) 06 99 52 89 57
L{ 18
M| 19
M| 20
CBD 75-AS 3 et 4 Les Gones Ascension
3| 21 CBD77-Challenge Double Mixte - St Germain sur Morin réservé 77
91-Corbeil 32D TD Propagande 06 86 71 90 37
21 94-L e Perreux 16D PMO 3&4+1 (Aurard) 014324 03 45
V| 22
s| 23 75-Les Gor?e§ 32D 3et4 +1 . 06 82 82 87 00
92-Gennevilliers 16D PMO 3 et 4 +1 (Martin) 06 46 27 11 82
77-Melun - 64T PMO 3 et 4 +1 06 84 48 09 92
D| 24 [78-Ecquevillyl6D PMO 78 ECQUEVILLY 16D TD PMO 06 21 04 40 69
92-Lac St James 32D PMO TD 01 40 67 90 44
L| 25
M| 26
M| 27
221 J ] 28
V] 29
S| 30 |77-Moisenay 16D PMO 3et4 +1 (14 h) 06 12 06 33 54
D| 31 Pentecote
JUIN - 2020 N° de téléphone
L] 1 Lundi Pentecbte
M| 2
M| 3 |LBR-Qualificatif régional VETERANS Blanc-Mesnil (Attention 14h00)
J 4 |LBR-Qualificatif régional VETERANS Blanc-Mesnil (reprise 8h00)
V| 5
23 LBR-Qualificatifs Régionaux et Interregionaux DOUBLES Paray (91)
s| 6 75-Les Gones 16D 3 et 4 +1 (poules) ( 8h30) 06 82 82 87 00
77- St Germain sur Morin 16D PMO 3 et 4 (Aurard) (9h) 016004 29 61
91-Paray 32D PMO 3 et 4+1 07 68 16 66 41
ol 7 LBR-Qualificatifs Régionaux et Interregionaux DOUBLES Paray (91)
92- ACBB 16T PMO 3 et 4 +1 (Martin) 06 99 52 89 57
L| 8
M[ 9
M| 10
J] 11
24 V| 12
s| 13 LBR-Qualificatifs Régionaux des AS 3&4 Corbeil (91)
95-0sny 16D Mixte et 16D TD (Aurard) (14h00) 06 61 16 28 91
LBR-Qualificatifs Régionaux des AS 3&4 Corbeil (91)




D| 14 [78-Limay 16D PMO TD (par poules) 06 67 51 68 97
91-Yerres 16Q PMO 3 et 4 06 84 99 64 13
L] 15
M| 16
M{[ 17
J]| 18
25 V] 19
CBD-Championnat Quadrette (M3 et M4)
S| 20 |75-ES 18éme 77-St Germain sur Morin 78-? 91-Paray 92-Chatenay Malabry 93-Pantin 94- UBVT
95-Us 16D TD (13h30) 06 03 16 60 78
Dl 21 CBD-Championnat Quadrette (M3 et M4)
LBR-Qualificatifs Quadrettes M2 + TRIPLES Fém + Jeunes Paray (91)
L| 22
M| 23
M| 24 ]91-Malassis 16D PMO 3 et 4 0164911428
J | 25 [|77-Melun 10T Loisir (+ 50 ans) (14h) 06 84 48 09 92
26 V| 26
S| 27 AFFINITAIRES
AFFINITAIRES
D[ 28 [75-ES 18éme 16D 3 et 4 +1 (poules) (8h30) sur invitation 01 40 38 34 35
92-Sceaux 16D PM Mixte 06 60 22 94 38
L] 29
M| 30
JUILLET - 2020 N° de téléphone
M| 1
J]| 2
27{v| 3
S| 4
D| 5 [94-Maisons-Alfort 16D PMO 3&4 (Aurard) 06 20 21 49 43
L| 6
M[ 7
M| 8
283 9
V] 10
S| 11 |77-St Germain sur Morin 16D PMO 3 et 4 +1 (Aurard) (9h) 01 60 04 29 61
D| 12
L] 13
M| 14 14-juil
M| 15
291 J| 16
V| 17
S| 18
D| 19
L| 20
M| 21
M| 22
J] 23
30 V| 24
s| 25 77-Moisenay 32D + 16D PMO 3 et 4 +1 (13h30) 06 12 06 33 54
95-Us 16D TD (13h30) 06 03 16 60 78
D| 26

[L] 27




M| 28
M| 29
311 J] 30
V] 31
AOUT - 2020 N° de téléphone
S| 1 |77-Samois sur Seine 16T PMO 3 et 4 +1 (14h) 06 68 70 68 31
D| 2 |77-Meaux 32S PMO 3et4 06 22 38 82 62

32

Oln|<L|«|ZILZ]|r
[{o] [ooll EN] For) [62 ]| F-N [O0)

33

11

12

13

14

15

77-St Germain sur Morin 16S Loisir (Aurard) (9h)

01 60 04 29 61

Olun|<|«|ZIZ]Ir

16

34

17

18

19

20

21

22

Oln|L|l«|ILZ|Z]r

23

35

24

25

26

27

28

29

92-Gennevilliers 16D PMO (13h00)

06 09 27 45 67

Oln|L|«|ILZ|Z]r

30

77-Meaux 64D PMO 3 et 4

06 22 38 82 62

L| 31

SEPTEMBRE - 2020

N° de téléphone

36

37

n <L|«[Z]IZ
gl | DhlwIN|-

78-Porcheville 16Q PMO TD (Aurard) (13h30)

0134796261

95-Us 16D TD (13h30)

06 03 16 60 78

O
o

77-St Germain sur Morin 16D PMO 3 et 4 (Aurard) (9h)

016004 2961

78-Ecquevilly 16D PMO TD (Aurard)

06 21 04 4069

92-Vanves 32D TD Propagande

0951 2788 30

[ee] IaN|

11

n <L|«[ZZ]r
[{e)

12

77-Nangis 16D PMO 3 et 4 (Aurard) (9h)

01 64 08 23 50

94-Le Perreux 16T PMO 3&4+1 Challenge NENESS (sur invitation)

01 43 24 03 45




13

78-Conflans 16D PMO TD (Aurard)

06 20 74 48 35

92-Sceaux 32D TD Propagande

0146 7491 29

75-ES 18éme 16D 3 et 4 +1 (8h30)

01 60 04 29 61

Fin de la saison sportive le 14/09/2020

Vacances scolaires ou fétes




